La Randonnée Alpine Léman-Adriatique
Etape 7 — Cardano / Colfosco
85,350 km - Dénivelée 3103 m.
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Etape 7 — Bolzano / Colfosco (profil)
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Bolzano / Passo di Pinei
A la sortie de I'hotel rejoindre la SS12 au Nord de Chiavana jusqu’a Fié Allo Sciliar ou il faudra prendre la SS24. Rester
sur la SS24 jusqu’au rond-Point de Telfen-Lanzin ou il faut prendre la SS64 direction Castelrotto. Rester sur la SS64
jusgu’au Passo di Pinei.
Fad | 55242 | Valle
\7'»’ Colma Sankt Peter Tal
Kollmann
() PR
|/ ss12] (2) - ©
zavia Q 4 @a
bweg
& 21 etrbtto
i Bulla
gl SF64 Pufels
/ = No Telfen-L=g]
bn > (i !
<l - @ l;ll' | \
W (it C—e
Lo ' Z Sely am
b L2 N\ Le Schlern
Prendre direction T
TIERS — TIRES sur la Weber
. Im Moos ss12)
voie de gauche SE24 i
E alloW D . . .
o 0 e : Prendre tout droit direction
Auna di Sotto | '
Signato Unterinn Castelrotto par le SS64
Signat
Daunenstep o Presule Umes
o ° Prosels Ums Parco Naturale
B . Praff|sarco Acardhi Sopra Sciliar-Catinaccio
argano =
@ Ka 22 SE12 et Oberaicha
Collepietra
Steinegg

Longueur : 31.3km

Passo di Pinei depuis Al
Isarco :

Longueur : 23.03 km
Altitude : 1442 m

Dénivellation (-) 0 m
Pente moyenne : 4,8%
Pente maxi: 12%
Durée estimée* = 2h19

Durée total estimée*=
2h39’

Bolzano / Passo di Pinei:

Dénivellation (+) 1107 m
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335 - Prata alllsarco

1300 - San Michele

947 - bivio San ‘igilio

905 - San Costantino

860 - bivio Umes

710 - hivio Presule

1442 - Passo di Pinsi

Passo di Pinei / Passo Gardena

1 - Rester sur la SS64 jusqu‘a I'entrée Guggenoi-digon a la sortie du petit tunnel prendre a droite sur la SS5242




direction ORTISEI/Passo Gardena. 2 - Rester sur le S5242 jusqu’au carrefour avec la SS243 a Plan de Gralba ou il faut

J Prendre a droite direction
ORTISEI Passo Gardena
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Passo di Pinei / Ortisei :
Longueur : 23.4 km
Durée estimée* = 16’
Passo Gardena depuis
Passua-Ortisei :

Longueur : 18.40 km
Dénivellation : 1654 m
% Moyen : 5.18%

% Maximal : 8.0%
Durée estimée* = 1h50

Durée totale estimée=2h06
E S

Passo Gardena, da Ponte Gardena

Pour le
parcours
I’ascension
part d’ici

1583 - Selva di \algardena

Passo Gardena/Passo Sella

Au Passo Gardena faire demi-tour et redescendre sur la S5243 sur plan de Gralba. Au carrefour avec la S5242




prendre a gauche en direction du Passo Sella. Rester sur le S5242 jusqu’au Passo Sella.
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Prendre direction Passa Sel’la gauch sur
le SS242

Passo Gardena /Plan de
Gralba :

Longueur : 5,8 km
Dénivellation : -241m
Durée estimée* = 7’

Passo Sella, da Nord
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2211 - Passo Sella

2180 - rifugio Passo Sella
2210

Plan de Gralba/Passo Sella : 0 8
Longueur : 5.40 km :
Dénivellation : 373 m o :
% Moyen : 6.91%

% Maximal : 9.0%

2000

Durée estimée* = 32’
Durée totale estimée = 39’

1843 -km 27

1902 - km 26

1871 - Plan de Gralba

Passo Sella /Passo Pordoi




Rester sur la route SS242 juqu’au carrefour avec la SS48. Prendre la SS48 direction ARABBA/CORTINA et Passo
Pordoi. Puis rester sur la SS48 jusqu’au Passo Pordoi.
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Passo Sella / SS242angle
SS48 :

Longueur : 5,7 km
Dénivellation : -396 m

Durée estimée* = 7’ 0
$S242angle SS48 /Passo .
Pordoi :

Longueur : 13.00 km -
Altitude 2242 m a0
Dénivellation: 786 m 0
% Moyen : 6.05% o
% Maximal : 7.7%

Durée estimée* = 1h18’

1456 - Canazei

Passo Pordoi, da Canazei

Pour le parcours

’ascension part
d’ici

sa Pordai
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Passo Pordoi/Passo di Campolongo

Rester sur la SS43 jusqu’a Arabba. A Arabba au ront-point prendre la 4

eme

sortie, la sortie est quasi parallele a la SS43
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direction Passo di Campolongo sur la SP 244. Rester sur la SP 244 jusqu’au Passo di Campolongo.
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Durée estimée* = 11’
Passo di Campolongo

Longueur : 4.00 km

Altitude 2242 m
Dénivellation: 274 m a0
% Moyen : 7,40%

% Maximal : 9.8%
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Passo Pordoi/Arabba :

Longueur : 9.20km Passo Campolongo - Arabba
Dénivellation: -633m

1875 - Passo Campalongo

Durée estimée* = 24’
Durée totale estimée* = 35’ _
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Passo di Campolongo/Colfosco
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Passo di
Campolongo/Colfosco :
Longueur 10 km

Dénivelée positive : +108m
Dénivelée : —354m

Durée estimée* = 12’

(*)50 km/h dans les descentes et 10 km/h en ascension

Total =5 h 49’

Logistique de I’étape :
Départ :
Der Eggentaler
Eggentalerstrasse 47
39053 Bolzano, Italie

Arrivée :
Pension Mirandola
Via Sora 20,
39033 Colfosco, Italie



